LA CANTINE

COFFEE - LUNCH - TAKE-AWAY

ZOUT | LUNCH | ZOET

ZOUT | SALES

Tijdens de lunch zijn onderstaande gerechtjes enkel verkrijgbaar samen met een hoofdgerecht.
Vanaf 15 uur kan u ze ook als afzonderlijk hapje bestellen.  Pendant le lunch, ces petits plats
seront servis avec un plat consistent uniquement.  Aprés 15 h. vous pouvez les commander
séparément.

Grote Camembert uit de oven met tijm, honing en brood 14,00
Grand Camembert chaud au miel & thym, avec pain

Trio van mediterrane dips 12,00
Trio de trempettes méditerranéennes

Trio van ham, chorizo & parmezaanse kaas 14,00
Trio de jambon cru, chorizo & parmesan

Ambachtelijke paté met zoetzure garnituur en toast (new) 12,00
Paté artisanal avec garniture aigre-douce et pain grillé

LA CANTINE - GUEST WIFI pw: LaCantine8500
Instagram @byttebier la_cantine of #lacantinekortrijk
TripAdvisor LA CANTINE Kortrijk toilet - info = bar

Een review op Tripadvisor, Google of Instagram maakt ons altijd blij. U helpt ook
andere klanten die op zoek zijn naar een gezond adresje. Dankjewel.

Partagez vos expérences ici sur Tripadvisor, Google ou Instagram. Merci.




LUNCH HERFST AUTOMNE 2022 12.00 - 14:30

Onze kaart volgt de seizoenen en uw wensen. Regelmatig zal u nieuwe gerechten ontdekken. We
zijn benieuwd naar uw reacties. Ook via TripAdvisor of de sociale media. Notre carte suit les saisons
et vos souhaits. Réguliérement vous découvrirez de nouveaux plats. N'hésitez pas a nous donner vos
commentaires, en direct ou via média sociaux.

Speciale wensen, glutenvrij dieet, allergie? Geef ons een seintje en we passen de gerechten aan
naar wens | Avez-vous des souhaits particuliers, régime sans gluten, allergie? Appelez-nous et nous
ajusterons les repas a vos souhaits.

KIDS Ook onze jongste klantjes verdienen een gezonde keuken. Daarom passen wij de gerechten
naar uw keuze aan qua portie en prijs voor de kids | Pour les enfants nous préparons les repas de la
carte en proportion et prix mini.

LATE LUNCH Omdat we met verse producten werken zijn bepaalde gerechten soms uitverkocht.
In dat geval blijft er voldoende keuze of passen we het gerecht lichtjes aan volgens de beschikbare
groenten. | Siun de nos repas n’est plus disponible, n’hésitez pas a nous consulter lors de votre choix
du repas. Nous proposerons un éqauivalent si possible.

Toast Oslo 20,50

toast gerookte zalm, met peterselie en ajuin, slaatje van avocado & kerstomaten
toast saumon fumé, persil & oignons, petite salade avocado & tomates cérises

Toast Sydney (koud gerecht — repas froid) 20,50

Toast, huisbereide rosbief, geglaceerde rode ui, balsamicomayonaise, slaatje met witloof,
walnoten & cranberries

Toast, roti de boeuf fait maison, oignon rouge confit, mayonaise balsamique, petites
salade de chicons, noix et cranberries

Bali Bowl (vegan) 22,00
salade van granenmengeling, avocado, geroosterde en gestoomde seizoensgroenten, hummus &
vinaigrette

Salade de pois chiches, avocat, légumes grillés et a la vapeur de saison, hoummous &
vinaigrette

Salad Brooklyn (new) 23,00

gemengde salade met witloof, frisse appel, krokante selder, geroosterde druiven, geitenkaas en
walnoten
salade d'endive, pomme fraiche, céleri croustillant, raisins rétis, chévre et noix



Tartare Toulouse 24,00

200 gr rundstartaar, gemengde salade & krielaardappelen
200 gr tartare de boeuf, salade mixte & grenailles

Beef Berlin (koud gerecht — repas froid) 22,50
huisbereide rosbief, geglaceerde rode ui, balsamicomayonaise met witloofsalade, walnoten,
peer & cranberries

réti de boeuf fait maison, oignons rouges confits, mayonnaise balsamique, salade de chicons, poires,
noix et cranberries

Steak Paris (new) 27,50

Steak (ca. 250 gr) met geroosterde seizoensgroenten & krielaardappelen met huisgemaakte
compound boter.
Entrecote (env. 250 gr) avec légumes de saison rétis & pommes de terre nouvelles au beurre
composé maison.

Salmon Kgbenhavn 26,50

gerookte & gebakken zalm, kropsalade, komkommer, erwten & avocado
saumon fumé et saumon au four, laitue pommée & avocat

Salmon Helsinki 26,50

Zalm uit de oven, seizoensgroenten & krielaardappeltjes
Saumon au four, légumes de saison & grenailles

Pasta Gerona (new) 22,00

Pasta met een lichte kaassaus, duo van peertjes, walnoten & parmezaan
Pdtes sauce légére au fromage, duo de poires, noix & parmesan

Linguini Lucca 22,50
Linguini met saus van kerstomaatjes, burrata, pijnboomitten & parmezaan
Linguini avec sauce de tomates cérises, burrata, pignons de pins & parmesan

Chicken Carcassonne 24,50

Kruidige kippenreepjes, met seizoensgroenten en huisgemaakte puree, vergezeld van kropsla &
kerstomaten

Lanieres de poulet épicées, avec légumes de saison, purée de pommes de terre, accompagnées
de laitue & tomates cerises

ZOET | SUCRES

dessert kan bij de lunch of... / dessert avec déjeuner ou... of
zonder lunch tussen... / sans lunch entre  15:00—17:30



Pie Paula 7,50
huisgemaakte citroentaart — tarte au citron fait maison

Tarte Julienne 7,50
huisgemaakte peren- & amandeltaart — tarte maison poires/amandes

Salty Zeno 8,00
vanille-ijs met zoute caramelsaus & toffee /glace vanille, sauce caramel salée

Poire Paulette (new) 9,00
vanille ijs, geroosterde peer met chocoladesaus & slagroom

Fruity Fronie (14:30-17:30) 10,50
meringue, vanilleijs, ananas en mango, exotische vruchtencoulis
meéringue, glace vanille, ananas & mangue, coulis de fruits exotiques

Cookie Carmina (14:30-17:30) 9,00
vanille-ijs met chocoladesaus & huisgebakken zoute caramelkoekjes
glace vanille couvert sauce au chocolat, biscuits de caramel salé

Café Cortina  (14:30-17:30) 9,00
ijskoffie naar een familierecept /café glacé selon recette de famille

Uw waardering of suggesties via Instagram & Tripadvisor (of andere sociale media) doen ons
genoegen en volgen wij stipt op. U helpt hier ook andere klanten mee. Wij danken u hiervoor.
Vous nous retrouverez sur Instagram & Tripadvisor, Resengo, Facebook, & Google. Vos
commentaires nous enthousiasmeront et aideront pour faire mieux encore. Merci.

TAKE AWAY
& bestellingen — infos & commandes: whatsapp Koen: 0475-237671

Alle gerechten in meeneemformule verkrijgbaar (elke openingsdag)

Tous les repas disponible en formule a emporter (chaque jour d’ouverture)
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